«Народные праздники как одна из форм 
приобщения детей дошкольного возраста 
к народной культуре Пензенского края»
Выступление  Николиной О.А., музыкального руководителя

МБДОУ ДС № 29 г. Кузнецка (корпус-3)

«Педагогический салон дошкольного образования»
 (Слайд №1)

   Добрый день, уважаемые коллеги. Одной из форм приобщения детей к народной культуре являются народные праздники. 

    Ознакомление с праздничной народной культурой с использованием интернационального, поликультурного и этнопедагогического подхода процесс трудоемкий, но в то же время интересный и увлекательный. 
 (Слайд №2)

Его роль в развитии и воспитании детей велика:

· Дошкольники получают богатую информацию о сторонах жизни своего народа, учатся понимать прекрасное, в непринужденной форме усваивают эталоны красоты, нравственные ценности, постигают мудрость народа, его духовное богатство;

· Включаясь в разные виды художественной и музыкальной деятельности, у них развиваются художественно – творческие и музыкальные способности;

· Формируется праздничная культура;

· Такие мероприятия оказывают на детей терапевтическое воздействие. Ведь во время праздника для каждого ребенка создается ситуация успеха, дети получают огромный эмоционально положительный заряд и удовлетворение от участия в общем ярком и доступном для понимания действие.

(Слайд №3,4,5)
      В целях приобщения дошкольников к народной культуре Пензенского края в образовательном учреждении создана богатая этнографическая среда. Погружаясь в которую, ребенок с большим интересом знакомится с историей и особенностями организации быта народов, населяющих нашу область.  Их промыслами,  традициями,  обычаями, национальными костюмами,  устным народным творчеством, песнями, играми и танцами. 
(Слайд №6)

     При этом используются  различные формы как взаимодействия с детьми (вы их видите на экране): 

· Беседы;
· НОД на основе метода интеграции;
· Рассматривание подлинных изделий народного искусства, иллюстраций, альбомов;
· Экскурсии;
· Дидактические игры;
· Экспериментирование с различными художественными материалами;
· Ознакомление и заучивание фрагментов устного народного творчества:  считалок, закличек, прибауток, небылиц, потешек, стихов, русских народных песен;
· Использование народных игр, танцев;
· Музицирование на ударно – шумовых и народных музыкальных инструментах;
· Развлечения, фольклорные праздники, посиделки, встречи с интересными людьми.
 Так и со всеми специалистами ДОУ.
    На импровизированной выставке вы можете познакомиться с некоторыми пособиями и играми, которые мы с коллегами применяем в своей педагогической деятельности.
 (Слайд №7)

     Жизнь в нашем детском саду яркая и богата разными событиями,  как интересная книга, лучшими страницами которой являются народные праздники. И читать эту книгу,  приобщая  дошкольников к праздничной культуре своего народа,  для педагогов, детей и родителей стало системой,  позволяющей  воспитать свободную, творческую личность, осознающую свои корни, национальные истоки, способную ориентироваться в современном мире, жить в мире и согласии со всеми народами. 
       Календарные и фольклорные праздники в нашем детском саду проходят до двух раз в квартал. Традиционно проводятся «Яблочный Спас», «Осенины», «Рождество», «Масленица», «Жаворонки», и другие. А также устраиваются всевозможные посиделки, встречи с интересными людьми и познавательно – развлекательные мероприятия с применением флеш – карт.

(Слайд №8)

      Благодаря материалам программы Е.Ф.Купецковой «Дошкольникам о народной культуре Пензенского края», сотрудничеству с городским краеведческим музеем и семьями воспитанников, проводимые праздничные мероприятия обеспечивают естественное приобщение детей к народным традициям, утверждают в их сознании фундаментальные, духовные и эстетические ценности. Вся досуговая деятельность, построенная на фольклорном материале,   пронизана  духовной мудростью  народа.

  (Слайд №9)

     На примере работы нашего дошкольного образовательного учреждения  представлю  опыт ознакомления детей дошкольного возраста с праздничной культурой народов Пензенского края на примере празднования праздника Троицы. Этот праздник проводился с целью развития познавательного и творческого потенциала дошкольников через приобщение к народным  традициям и обычаям.
(Слайд №10)   
     Примечательно то, что календарные праздники приуроченные к Троице у людей разного вероисповедания называются по разному: у  русских праздник этот называется – Троица, у татар – это праздник березы «Каен бәйрәме». У чувашей праздник носит названия «Уяв» или  «Çимĕка». У мордвы – «Покш Эрзянь Чи». Обряды, проводимые в ходе празднования, коренным образом отличаются. Так особенностью мордовской Троицы был старинный обряд одевания «медведя» (самого крупного мужчины), которого наряжали ветками березы и клена, водили по деревни, а в конце дня шли к воде и, срывая с него листочки, бросали в речку с пожеланиями здоровья, благополучия, хорошего урожая и благоденствия на целый год). А чувашские  женщины и дети накануне  праздника ходили в лес, собирали лечебные травы и коренья, которые хранили целый год. А вот в двери домов и в окна они вставляли  рябиновые веточки, с надеждой на то, что они предохранят их от злых духов. Русские и мордва украшали свои жилища веточками березы. И лишь одно объединяло все праздничные мероприятия – украшение березы и молодежные игрища с песнями,  плясками. 
(Слайд №11)

     Тщательная подготовка к его проведению заключалась в первую очередь с подборки познавательного, дидактического, игрового, художественного и музыкального материала.  Ознакомление с которым строилось с учетом интеграции образовательных областей,  национальной принадлежности детей и родителей группы, а также опорой  на опыт и знания воспитанников.

    Дошкольники в доступной форме знакомились с национальными традициями и обрядами, связанными с этим днем. С особенностями его проведения в культуре людей  разных национальностей. 
     Сценарий праздника Троицы мы постарались сделать содержательным, интересным и  ярким.  При его составлении  стремились сохранить основные традиционные элементы обрядов этого дня.
     Педагоги, беседуя с детьми,  отмечали все эти особенности. Разучивали стихи, пословицы, считалки, знакомили дошкольников с народными играми: «Бондарь», «Лягушка-путешественница», «Заплетайся коса», «Скакалка», «Плетень», «Горелки», «Колечко», «Удочка», «Третий лишний». Которые   способствуют развитию ловкости,  воспитанию сознательной дисциплины, воли, настойчивости в преодолении трудностей, приучают  детей быть  честными и правдивыми.
(Слайд №12)

     Была организована выставка детского творчества «Березка краса – русская душа» на которой были представлены детские работы, выполненные в разных  техниках. 

(Слайд №13)

Изготовлена  обрядовая кукла, без которой не проходил в старину  ни один праздник.  

 (Слайд №14)

    Использование предметов русского быта,  обрядов (кумление, ряженье березки, «одевание медведя»), а также народные костюмы,  усиливали эмоциональное воздействие праздника на детей.

     Включение сюрпризных моментов, импровизаций стимулировало детей, делало их впечатления и переживания более эмоциональными, обогащало художественное и эстетическое восприятие. 
(Слайд №15,16)

   Музыкальный материал, состоящий из  произведений обрядово-календарного фольклора (песни «Во поле береза стояла», «Как у наших у ворот», «Во кузнице», детские частушки, национальные танцы («Чувашская плясовая», татарский танец «Встреча»),  хороводы («Березка», «Заведем мы хоровод» «Троичные частушки»),  полностью соответствовал содержанию праздника, возрастным особенностям дошкольников и был направлен на то, чтобы помочь детям выразить свои чувства, переживания через песни, танцы и игру на музыкальных инструментах. Основу его составляла русская, мордовская, чувашская, татарская музыка. 

(Слайд №17)

    Проводимые в ходе праздника конкурсы и народные игры («Перенеси ведра», «Малечина – Калечина», «Бой петухов», «Лучший венок», «Спутанные кони», «Прыжки в мешках», «Колечко») вызывали у детей и у взрослых бурю эмоций и восторга. Радость движения сочеталась с духовным обогащением всех участников праздничного мероприятия.

 (Слайд №18)

    Привлечение родителей к подготовке и проведению праздника дало возможность не только добиться единства воспитательных действий, но и существенно обогатило содержание всей работы. Они не только участвовали в праздничном действии, но и помогали в изготовлении атрибутов, пошиве костюмов и сборе   информации о истории народного праздника, его  обычаев и традиций, в создании наглядно - информационного материала. 
(Слайд №19)
     Главным показателем успешности проведенного праздника Троицы стала эмоциональная окрашенность атмосферы, которую определяли естественное поведение детей, заинтересованность и радостные эмоции, рождаемые действиями всех участников праздника несмотря на переменчивость погоды.
     Итогом его было проведение беседы с детьми о том, что понравилось им на празднике больше всего и что запомнилось, сопровождающаяся просмотром видео и фото - материалов. Дети с удовольствием делились своими впечатлениями. Все это помогло дошкольникам глубже почувствовать содержание праздника, сохранить о нем хорошие воспоминания.
(Слайд №20)
    Приобщая дошкольников к народной праздничной культуре, мы создаем духовную общность детей и взрослых, ту почву, на которой развиваются человеческие чувства: любовь,  доброта, взаимопомощь. Дети и взрослые  начинают больше интересоваться историей своего края, уважать историческое наследие, чтить народные традиции, беречь природу.  Гордиться своей многонациональной  Родиной и любить ее.
Спасибо за внимание.

